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Tecnologias Sociais
e os Desafios da Extensao

11° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

ATENDIMENTO INTEGRADO E PROMOCAO DE SAUDE PARA PACIENTES
PRE- E POS-TRANSPLANTADOS RENAIS
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INTRODUCAO: No Brasil, o incremento anual no tratamento dialitico é 9,61%, com o
SUS mantendo 84,6% dos casos, ocorrendo elevagdo no numero de
pacientes portadores de insuficiéncia renal crénica (IRC) em dialise, propensos as
infeccbes como as bucais, das quais o paciente deve estar livre para a realizacao do
transplante. No paciente com transplante renal (Tx), as complicagOes infecciosas
decorrentes da terapia imunossupressora de longo prazo favorecem, além do risco
de vida, a perda do 6rgdo transplantado. As infeccdes em pacientes portadores
de IRC e Tx apresentam alto risco de evoluirem para a corrente sanguinea, sendo
entdo denominadas candidemia (Ca). A prevaléncia da Ca aumentou em quase
cinco vezes nos ultimos dez anos, com elevadas taxas de morbidade e mortalidade.
Em portadores de IRC internados em centro de terapia intensiva, a mortalidade
chega a 60% em 30 dias apGs o diagnéstico de Ca. Portanto o acompanhamento
odontoldgico permanente destes individuos, assim como o tratamento de patologias
bucais é essencial para a reducdo da morbidade e do potencial de mortalidade.
OBJETIVO: Apresentar estratégias estabelecidas pelo projeto intitulado “ATENCAO
ODONTOLOGICA AOS PACIENTES PRE E POS-TRANSPLANTADOS
RENAIS” para prevenir e tratar infeccdes bucais nestes
pacientes. RESULTADOS: Através de um tratamento integrado médico-
odontoldgico, este projeto tem oferecido atendimento ao paciente renal em todos 0s
niveis de saude bucal, da promocdo e prevencdo até a cura e reabilitacdo.
A conduta terapéutica € centrada em identificar e eliminar focos de infeccéo
e/ou transtornos bucais nos pacientes submetidos a dialise, preparando-os para
receber o transplante renal, e prevenindo complicacdes naqueles que ja séo
transplantados. Além disto, busca-se a conscientizacdo sobre a importancia em
se promover e manter a saude odontoldgica, relacionando-a ao risco de infeccdes e
a saude geral do organismo. CONCLUSAO: Desta forma, é possivel devolver
a estética e o conforto mastigatorio, estimular e capacitar os pacientes para 0 auto
cuidado; por fim, acolher e impulsionar a qualidade de vida aos mesmos.

Palavras-chave: Insuficiéncia renal crénica; Cavidade bucal; Promocé&o de saude.

Area temética: Saude.

! Graduacao, Departamento de Odontologia da Universidade Estadual de Maringa.
% Mestre, Departamento de Odontologia da Universidade Estadual de Maringa.
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Coordenador (a) do projeto: Neli Pieralisi, nelipieralisi@gmail.com, Departamento

de Odontologia da Universidade Estadual de Maringa.



